GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

Ay AUBORD
Compte rendu Conseil
| d’Administration
le 10 Octobre 2025
Saison 2025-2026
10 Octobre 2025 REUNION DU BUREAU de 18h00 a 20h

Présentes : Véronique, Nicole, Patricia et Brigitte. Annick, Babeth, Guylaine et Jocelyne excusées

Bilan inscriptions

A ce jour, 164 inscriptions sont enregistrées.

Sujets abordés

Travaux
- Ils avancent bien. On peut se dire que début janvier 2026, ils seront terminés.

Véronique a rencontré avec monsieur le maire
- Point sur les adhérents aubordois (au nombre de100) et non-aubordois. Mr le maire explique
que certains aubordois vont dans des associations des villages environnants, ce sont de bons
échanges avec les communes limitrophes. Donc pas besoin de différencier les adhésions selon
la commune de résidence.
- Pour information : la JSO : 127 adhérents, le club du vélo : 100 et le club des boules : 80.

Octobre Rose
- Doriane et Evelyne participeront a I'apres-midi sur Aubord le 18 octobre.
- Véronique sera a un ravitaillement
- L'information a été transmise a nos adhérents par mail, par un panneau mis dans la salle, un
flyer mis a disposition ainsi que des articles sur le site et la page Facebook.

Modification des statuts
Avec le support proposé par Nicole et revu avec Guylaine, nous avons relu les statuts et fait
quelques modifications :

- Article 6: «.. pourra étre remboursée partiellement ou totalement uniquement sur
production d’un certificat médical... ».

- Article 9: « ....Il est procédé a leur remplacement lors de la prochaine assemblée générale... ».
« Les pouvoirs des membres ainsi élus prennent fin a la date ou devrait normalement expirer
le mandat des membres remplacés. ».

- Article 11 : « ...les membres de I'association sont convoqués par les soins du secrétaire ou d’un
membre du Conseil d’Administration. ».

« ...expose la situation morale ou les activités de I'association. ».

- Article 12 : « ...suivant les modalités prévues aux présents statuts et éventuellement pour la
dissolution. ».

- Article 15 : Obligations légales

Préparation AG

- L’ordre du jour est fait.

- Proposition d’évoquer lors de cette Assemblée Générale I'augmentation des tarifs pour la
prochaine saison. C’est le CA qui détermine I'augmentation et la propose au vote lors de
I’Assemblée Générale. A revoir en CA lors de notre prochaine réunion.

- Préparer les documents pour les insérer dans le PowerPoint fait par Nicole.

- Les convocations avec l'ordre du jour doivent étre envoyées au plus tard 2 semaines
I’Assemblée Générale, soit avant le 14 novembre. Envoi par mail.

- Candidatures pour entrer au CA. A revoir. Renouvellement des membres aprés leur
candidature. A revoir en CA lors de la prochaine réunion.

Divers

- 2@ semaine des vacances : stage de Gym Oxygene. Elodie ne peut pas le faire. Doriane n’est
libre que le mercredi de 17h a 18h30. Il semble difficile d’organiser cette activité en si peu de
temps. De plus il y a Octobre Rose que I'on veut mettre en avant. Ce stage est donc reporté
aux vacances d’avril.

- Pour la prochaine saison, continuité ou non des cours qui ont été rajoutés (pilates de 18h et
Cross Hit de 20h) du fait des travaux et d’une plus petite salle mise a disposition. Les 3 cours
de pilates peuvent étre maintenus. A voir pour le 2¢ cours de Cross Hit, selon le nombre de
participants. Ou peut-étre proposer un autre type de cours. A rediscuter

- Des listes de participants de chaque cours devraient étre faites prochainement et mise a
disposition en début de cours, afin de n’avoir plus qu’a cocher.

- Sport Région est évoqué




Point animatrices/teur

- Remplacement de Valérie la 1% semaine des vacances : David est d’accord pour le cours du
mardi. Doriane peut le cours du jeudi mais de 8h30 a 9h30. Véronique demande a Antoinette
si elle peut venir. Sinon Patricia fait le point avec les participants jeudi prochain pour savoir qui
pourrait venir a 8h30.

- Les cours d’Evelyne semblent bien appréciés.

Véronique Contacter Antoinette pour le remplacement de Valérie.
. Faire les corrections pour les statuts.

Nicole . . . . , (e

Faire la préparation du PowerPoint pour I'’Assemblée Générale.
- Faire le point jeudi 16 octobre pour savoir qui peut étre la au cours de remplacement de Valérie (avec

Patricia . s

Doriane a 8h30).
.. Faire listes des participants pour tous les cours
Babeth/Brigitte P P P

Préparer les documents pour I’Assemblée Générale.

Guylaine/ Jocelyne

Préparer les documents pour I’Assemblée Générale.

Autres

Prévoir une réunion avant I’Assemblée Générale qui est fixée au vendredi 28 novembre a 19h.




